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Renteprognoser er vanskelige



Økonomien treffes av sjokk



Usikkerheten har økt



Ennå ingen markant svekkelse i nøkkeltallene



Men lavere forventninger til BNP-vekst, særlig for USA



Inflasjonsnedgangen har bremset, til litt over 2 %



Høyere inflasjonsforventninger, spesielt i USA



Mange rentekutt, men ingen fra Norges Bank



Forventede styringsrenter har falt
Og noen flere rentekutt ventes fortsatt

Faktiske kutt fra toppen Hittil Forventet i 2025

Fed 100 bp 51 bp

ECB 175 bp 41 bp

Bank of England 100 bp 49 bp

Riksbanken 175 bp 20 bp



Norges Bank signaliserer to rentekutt i 2025

Dagens 
styringsrente: 4,50 %

Møtekalender Norges Bank

19. sep. 2024 Rentemøte med PPR

7. nov. 2024 Rentemøte

19. des 2024 Rentemøte med PPR

23. jan 2025 Rentemøte

27. mars 2025 Rentemøte med PPR

8. mai 2025 Rentemøte

19. juni 2025 Rentemøte med PPR

14. aug. 2025 Rentemøte

18. sep. 2025 Rentemøte med PPR

6. nov. 2025 Rentemøte

18. des. 2025 Rentemøte med PPR



Husholdningene har vært tilbakeholdne lenge



Forbrukertilliten er lavere enn normalt
Men tiltroen til egen økonomi har tatt seg opp



Stabil arbeidsledighet og stramt arbeidsmarked



God reallønnsvekst i fjor og fremover



Bedriftene melder om bedre vekst
Første kvartal ble bedre enn bedriftene hadde ventet. Og det ventes fortsatt god aktivitet fremover. 



Bedring i næringssammensetningen



Bedring på Østlandet

2023 Q1 2024 Q1 2025 Q1



Høyere prisvekst, spesielt pga. matvarer



Kronen svekker seg «alltid» i urolige tider



Markedet priser også 2 rentekutt i Norge i 2025
Og samlet fire rentekutt innen utgangen av 2026



Ny normal på ≈ 3 %?



Vi har virket i nesten 180 år for at folk og 
bedrifter skal lykkes

Det skal vi fortsette med
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